EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

[ Kubanischer Tanz mit Victor
g Donnerstag, 20. August 2026 | 15:30 - 16:30

Tanzen mit Victor

Yoga im Sitzen
Freitag, 21. August 2026 | 09:30 - 10:30

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitdtzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Mit Einander Gesellschaftsspiele
Freitag, 21. August 2026 | 12:00 - 17:00
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Div. Gemeinschaftsspiele

Gymnastik
Montag, 24. August 2026 | 12:00 — 13:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele u. Meditation
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Montag, 24. August 2026 | 14:30 — 15:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo - Los kostet € 1,00

Yoga im Sitzen
Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 16:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitdtzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Tanzen mit Victor im Freien
Dienstag, 25. August 2026 | 10:00 — 11:30

Latino Dance mit unserem Tanztrainer Victor!
Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreien! Treffpunkt im
Klub Trauttmansdorfffgasse. Bei Schlechtwetter (Regen
oder zu heiB) findet die Aktivitat im Klub statt.

Smovey
Dienstag, 25. August 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung mit Smoveyringen
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Altgasse beim Brunnen 1130 Wien,
Altgasse 21

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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AN\ Gertschi im Garten HausKlub Fohrenhof
Iﬁl Dienstag, 25. August 2026 | 15:30 — 16:30
Féhrenhof 1130 Wien,

Lassen Sie sich von Gerhard Weninger mit beliebten Dr.-Schober-StraBe 3
Schlagern, Wiener Liedern und Volksmusik bestens +43 1 313 99 1020
unterhalten.

gratis

Einfach vorbeikommen

N\ Malen Klub Trauttmansdorffgasse 18
l‘\l Mittwoch, 26. August 2026 | 13:30 — 14:30

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Gemeinsames Malen Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt
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KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



