HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Malen
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Malen

Qi Gong im Sitzen
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:00 — 14:45

Wir laden Sie zu einer Qigong-Stunde im Sitzen

Sitztanz mit Suni
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 — 15:45

Tanzen im Sitzen

Unvergessliche Melodien und Chansons mit einigen
Liedern aus Frankreich
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 — 16:00

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub
Mitglieder an der Veranstaltung teilzunehmen, bitten wir
um Anmeldung; entweder persénlich an der Rezeption,
telefonisch unter der Nummer 0131399 1230 oder per E-
Mail an haus.trazerberg@kwp.at.
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Trazerberg

Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 1313 99 1230

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Zumba
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 — 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness
Workout aber nur ein bisschen langsamer, bei Interesse
auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und
schwitzen Sie mit uns.

Ausflug nach Horn, Gallien, Omas Reindlessen
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:30 — 18:00

Abfahrtsstellen:

09:30 Uhr - 13., Dr. Schober StraBe 3

09:45 Uhr - 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/
Kirche

Mittagessen:

Omas Reindlessen (Reindl mit Schweinsbraten,
Geselchtem, Gemiuselaibchen, Grillwirstl, warmes
Sauerkraut, Waldvierteler Erdapfelknédl,
Serviettenschnitten)

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung

durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich

zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Trommel
Donnerstag, 17. September 2026 | 12:00 — 13:00

Trommeln mit Djumbe

Lima
Donnerstag, 17. September 2026 | 14:00 — 15:00

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Féhrenhof

Horn, Gallien, Omas Reindlessen 3753 Pernegg,
Gallien 1

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ﬁg, Zumba Klub Fasangartengasse 65a/5
g Donnerstag, 17. September 2026 | 15:00 — 16:00
Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness Fasangartengasse 65a/5
Workout aber nur ein bisschen langsamer, bei Interesse 01 31399 283 111
auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und
schwitzen Sie mit uns. gratis

Platze: unbegrenzt

Sitzyoga Klub Faistauergasse 68
% Donnerstag, 17. September 2026 | 15:00 — 16:00
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Yoga im Sitzen Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt
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