HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S

Lima (Lebensqualitit im Alter)
Dienstag, 23. Juni 2026 | 10:30 - 12:00

Gedéchtnis- und Bewegungstraining miteinander
kombiniert

LIMA (Lebensqualitat im Alter)
Dienstag, 23. Juni 2026 | 10:30 - 11:30

Gedachtnis- und Bewegungstraining miteinander
kombiniert.

LIMA
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Lebensqualitat im Alter- Gedachtnistrainig mit Bewegung
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lima
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:30 - 15:00

Gedéachtnistraining: "Lebensqualitat im Alter"

Lima
Dienstag, 23. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zu einer Stunde Gedachtnistraining mit
Bewegung in den HausKlub.

Lima
Dienstag, 23. Juni 2026 | 15:15 - 16:45

Gedachtnistraining: "Lebensqualitat im Alter"

Lima
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 12:30 - 13:30

Gedéachtnistraining und Bewegungstraining miteinander

kombiniert
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA mit Helga Klub Salvatorgasse 7a
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 13:00 — 14:30

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Lebensqualitét im Alter, Gedachtnis- und Salvatorgasse 7a
Bewegungstraining 01 31399 271101

gratis
Lima Klub Trauttmansdorffgasse 18
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 14:00 - 15:30

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Lebensqualitédt im Alter. Gedachtnistraining und Trauttmansdorffgasse 18
Bewegungstraining miteinander kombiniert. 01 31399 283131

gratis

Platze: unbegrenzt

P Lima Klub Liebknechtgasse 32
CK) Mittwoch, 24. Juni 2026 | 15:00 - 16:00
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Gedéchtnistraining mit Bewegung Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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