
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Wehlistraße 164

Wehlistraße 164, 1020 Wien

01 313 99 272211


smovey
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 10:30 – 11:30

Bewegungsübungen mit smovey-Ringen
gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Crossboccia
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 14:00 – 15:00

Gemeinsames Spielen mit Softbällen. Den Softball so nah,
wie möglich an die Zielkugel werfen.

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Lateinamerikanische Tänze mit Yurie
Freitag, 19. Dezember 2025 | 10:00 – 12:00

Miteinander lateinamerikanische Tänze tanzen.
gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sitzyoga mit Dagmar
Montag, 22. Dezember 2025 | 09:30 – 10:30

Wir machen leichte geistige und körperliche Übungen auf
dem Sessel.

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance für Anfänger mit Anja Hulan
Montag, 22. Dezember 2025 | 11:00 – 12:00

Rhythmische Tänze, die die kognitive Funktion
verbessern.

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Line Dance für Fortgeschrittene mit Anja Hulan
Montag, 22. Dezember 2025 | 12:00 – 13:00

Rhythmische Tänze, die die kognitive Funktion
verbessern.

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 14:00 – 16:00

Nur mit Anmeldung
gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


