HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

WehlistraBBe 164
WehlistraBe 164, 1020 Wien
0131399 272211

Bingo im Klub
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 2,00

smovey
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 - 11:30

Bewegungsuibungen mit smovey-Ringen

Wiener Gesundheitsférderung "Sturzpravention”
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 17:00

Thema: "Sturzpravention" und "Stolperfalle Mensch". Wir
freuen uns auf ein zahlreiches Erscheinen. Alle sind
Willkommen.

Lateinamerikanische Tanze mit Yurie
Freitag, 17. Oktober 2025 | 10:00 — 12:00

Miteinander lateinamerikanische Tanze tanzen

Sitzyoga
Montag, 20. Oktober 2025 | 09:30 - 10:30

Wir machen leichte geistige und kérperliche Ubungen auf
dem Sessel und achten auf unsere Atmung
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fir Anfanger
Montag, 20. Oktober 2025 | 11:00 - 12:00

Rhythmische Ténze, die die kognitive Funktion verbessern

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 20. Oktober 2025 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Ténze, die die kognitive Funktion verbessern

Tanznachmittag Live-Musik mit Johann Wilfinger
Dienstag, 21. Oktober 2025 | 13:30 - 16:30

Musik und Tanz

Jazzdance mit Bianca Liou
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 14:00 — 15:30

MitreiBende Jazztdnze mit Bianca

Bingo im Klub
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 2,00
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