
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Lotte-Hass-Weg 2/1A

Lotte-Hass-Weg 2/1A , 1220 Wien

01 313 99 292 151


Ganzkörpertraining mit Matthias
Mittwoch, 10. September 2025 | 13:30 – 14:30

Personaltrainer und Physiotherapeut
gratis
Plätze: unbegrenzt


Sitzgymnastik - Bewegung und Muskeln
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 – 14:00

Bewegungs- und Muskeltraining im Sitzen
gratis
Plätze: unbegrenzt


Vortrag Dr. Klambauer
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 – 16:00

Fachvortrag
gratis
Plätze: unbegrenzt


Gesellschaftsspiele
Dienstag, 16. September 2025 | 15:00 – 16:00

Gesellschaftsspiele
gratis
Plätze: unbegrenzt


Sitzgymnastik - Bewegung und Muskeln
Donnerstag, 18. September 2025 | 13:00 – 14:00

Bewegungs- und Muskeltraining im Sitzen
gratis
Plätze: unbegrenzt


Dart
Freitag, 19. September 2025 | 15:00 – 16:00

Pfeile im Klub vorhanden
gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Oktoberfest mit DJ Gertschi - siehe Beschreibung!
Dienstag, 23. September 2025 | 13:00 – 16:00

Nur für Besucher*innen, die im Klub Breitenlee
eingeschrieben sind. Anmeldung im Klub erforderlich! Für
das leibliche Wohl ist gesorgt. Es unterhält Sie DJ
Gertschi.

gratis


Ganzkörpertraining mit Matthias
Mittwoch, 24. September 2025 | 13:30 – 14:30

Personaltrainer und Physiotherapeut
gratis
Plätze: unbegrenzt


Sitzgymnastik - Bewegung und Muskeln
Donnerstag, 25. September 2025 | 13:00 – 14:00

Bewegungs- und Muskeltraining im Sitzen
gratis
Plätze: unbegrenzt


Sicher in den Öffis – Workshop und Beratung
Dienstag, 30. September 2025 | 15:00 – 16:30

Sie wollen sicher mit den Öffis unterwegs sein? Dann
nehmen Sie an unseren Workshops mit den Wiener Linien
teil. Fragen sind ausdrücklich erwünscht – Expert*innen
der Wiener Linien bieten Beratung und eine lebendige
Diskussion. // Folgende Themen werden u.a. besprochen
und geklärt: • Was tun, wenn ein Gegenstand auf die
Gleise fällt? / • Notrufsäule, Notstopp und
Noteinrichtungen / • Die neuen Bahnsteigtüren und die
neuen Linien / • Gefahren auf der Rolltreppe und richtiges
Verhalten / • Orientierungshilfen und die unterschiedlichen
Uniformen / • Vorrang der Öffis im Straßenverkehr – und
vieles mehr // Um Voranmeldung im Klub wird gebeten.
Angehörige, Bekannte und Kinder sind ebenfalls herzlich
willkommen! Weitere Infos auf dieklubs.at oder via
Klubhotline unter +43 1 313 99 170 112.

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


